
707中国循环杂志 2017 年 7 月 第 32 卷 第 7 期（总第 229 期）Chinese Circulation Journal，July，2017，Vol. 32 No.7（Serial No.229）

左肺动脉破裂致假性动脉瘤形成一例
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1  临床资料
患者，男性，50 岁，因“间断咳嗽咳痰、痰中带血半

月余，加重 1 天 ”入院。4 年前患者于单位体检时发现左肺

占位，后就诊于我院，诊断为“左肺肺癌 ”，行左肺上叶切

除术，术后规律放化疗 4 次，病情稳定。近半个月患者无

明显诱因出现咳嗽咳痰，伴痰中带血，量少，伴间断发热，

一直未就诊，1 天前痰中血量增加，以鲜红为主，为求系

统诊治来我院。入院查体：体温：37.6℃，呼吸：20 次 /min，

脉 搏：68 次 /min， 血 压： 101/75 mmHg（1 mmHg=0.133 

kPa），体型偏瘦，苍白面容，睑结膜苍白，浅表淋巴结未

触及，咽部无充血，扁桃体无肿大，气管居中 , 胸廓对称 ,

听诊左肺呼吸音减弱 , 未闻及干湿啰音，余查体未见异常。

辅助检查：肺计算机断层摄影术（CT）平扫：（1）符合左肺上

叶术后改变；（2）残余左肺，右肺中叶及下叶少许炎症改变；

（3）右肺下叶及残余左肺小结节影，建议复查；（4）右肺上

叶、左肺下叶局限性肺气肿；（5）纵隔淋巴结略肿大；（6）心

包少许积液。血常规：白细胞计数 34.43×109/L，中性粒

细胞百分比 95%；D 二聚体 1 696.00 μg/L；痰培养：阴性；

痰脱落细胞：未找到癌细胞；血培养及鉴定 ( 需氧 + 厌氧 )：

三天无菌生长。入院后给予抗炎、止血、对症支持治疗后

病情未见好转，仍有咯血，且咯血量较前增加。为明确患

者咯血原因给予行肺动脉血管计算机断层摄影术（CTA）检

查，肺动脉 CTA 见图 1~2：左肺下叶部分肺动脉分支起始

段高密度影，不除外左肺下叶部分肺动脉分支破裂或假性

动脉瘤形成所致 , 伴周围包裹性积液、积气及残余左肺炎

症。结合患者肺动脉 CTA 结果，请心外科、胸外科会诊，

考虑左肺动脉破裂致假性动脉瘤形成，建议立即手术，术

中可见左肺下叶背段近膈面，肺动脉上方有血凝块，量约

50 ml，打开心包，心包腔内探查见左肺动脉根部有血肿，

仔细清理肺动脉根部的周围纤维坏死、瘘口处的坏死组织

及凝血块脱落，随后出血量较大，纱布压迫止血，止血缝

线缝合瘘口。手术成功后继续内科治疗，2 周后好转出院。

2  讨论
假性动脉瘤是一种由内皮覆盖的血肿，其形成原因是由

于动脉或心脏的完整结构被破坏，血液通过血管或心脏的破

裂处进入周围组织而形成血肿，继而血肿被机化，其内表面

被内皮覆盖。由于没有真正的血管壁结构，仅为血肿机化形

成瘤壁，一旦形成即随着反复破裂出血或感染而进行性增大，

如未及时诊断和处理，常导致大出血而危及生命。肺动脉血

管造影对诊断具有重要意义 , 可准确地反映假性动脉瘤部位、

大小、形状。近年来随着多排螺旋 CT 技术的发展 , 空间分辨

率明显提高，CTA 显示假性动脉瘤敏感性明显升高。

文献报道肺动脉源性咯血约占总咯血病例的 5%~10%, 最

常见的原因为肺动脉假性动脉瘤，还可见于肺动脉真性动脉

瘤、肺动静脉畸形、外伤致肺动脉破裂等。肺动脉假性动

脉瘤最常见于医源性损伤如 Swan-Ganz 导管损伤 , 其次可

继发于肺结核、肺部肿瘤、支气管扩张、肺脓肿等。本病

病因首先考虑肿瘤复发，其次考虑感染所致。该患者虽反

复咯血，但量较少，分析与该患者肺动脉破裂处有局部血

栓形成，加上局部炎症引起组织粘连，起到了止血的作用

有关，但假性动脉瘤可以增大破裂，此时

病死率高达 50%，必须及时治疗，手术治

疗为首选方法。

总之，发现不明原因咯血特别是存在肺

部肿瘤、手术操作等病史的患者，给予抗炎、

止血等治疗后仍不见好转者，应尽早行肺血

管 CTA 检查，排除血管性病变，早期诊断，

避免造成大咯血的危险，及时发现，早期手

术治疗，临床医生应提高对动脉破裂、假性

动脉瘤的认识。
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� （编辑 : 常文静 ）图 1   肺动脉血管计算机断层摄影术检查结果 图 2   肺动脉血管三维重建图

注：箭头所示为肺动脉假性动脉瘤 注：箭头所示为肺动脉假性动脉瘤


